SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
VIGILANCIA EM SAUDE
NOTA TECNICA 002/2020

de 2019, nos termos da Lei Federal n.° 13.979, de 06 de fevereiro de 2020 e demais normas
pertinentes, tanto em nivel federal guanto estadual.

Neste sentido, foram editados atos que visam regulamentar as acdes acerca da
PANDEMIA DA COVID-19, assim declarada pela Organizagdo Mundial de Saude, entre os quais s3o
exemplo o Decreto n.2 083, Decreto 079 e o Decreto n.°127, de 10 de maio de 2020, todos
relativos a Situacdo de Emergéncia em Satide Publica.

Diante isso, e frente a seguintes consideracdes:

Considerando a Declaracio da Organizacdo Mundial de Saude, em 11 de marco de 2020,
que decreta situagdo de pandemia no que se refere a infec¢do pelo novo coronavirus;

Considerando o Decreto Municipal n°. 79/2020 que declarou situacdo de emergéncia em
saude publica, e o Decreto 127/2020, que estende a situagdo de salude publica por mais 150 dias
e dispSe sobre medidas e enfrentamento da pandemia provocada pelo coronavirus (COVID-19),
no ambito do Poder Executivo do municipio de Mara Rosa - GO;

Considerando o Decreto no 9.653, de 19 de abril de 2020, do Governador do Estado de
Goids, com seus respectivos anexos e protocolos, dispde sobre a decretacdo de situagdo de
emergeéncia na sadde publica do Estado de Goids, em razio da disseminagdo do novo coronavirus
(COVID-19);

Considerando o artigo 42 do Decreto 9.653, de 19 de abril de 2020 do Estado de Goids;

Considerando a Avaliagdo de Risco Epidemiolégico Disrio referente ao COVID -19, da
Vigilancia Epidemiolégica do municipio de Mara Rosa - GO, de 20 de maio de 2020, parte

Considerando que a manutencdo ou retorno das atividades contidas em nota técnica
acontecam sem colocar em risco a sadide e a vida, tanto de colaboradores quanto de clientes, os
quais usam ou usar3o tais servigos e/ou produtos;

Considerando que as atividades comerciais ora analisadas n3o vislumbram de
aglomerado de pessoas, e ainda, que os estabelecimentos comerciais se localizam um unidades
Unicas de comércios, ou seja, ndo sendo localizados em galerias, shopping centers ou polos
comerciais;

Além das recomendacdes constantes nos Protocolos do Anexo Iil do Relatério de
Assessoramento Estratégico do Estado de Goias de 19 de Abril de 2020, recomendamos:



A flexibilizacdo/ abertura de lojas de seguimento de vestudrio, calgados,
moveis, cosméticos, utensilios domésticos, equipamentos e assessdrios
eletrénicos, escritério de profissionais liberais (advocacia, contabilidade,
entre outros), saldo de beleza, barbearias, academias e igrejas, desde que
éssas respectivas atividades econdmicas sigam criteriosamente as
recomendacdes citadas abaixo:

- proibir o acesso aos seus estabelecimentos de funcionarios, consumidores e usuarios que ndo
estejam utilizando méscaras de proteggo facial;

- disponibilizar preparacdes alcodlicas a 70% (setenta por cento) para higienizagdo das m3os,
principalmente nos pontos de maior circulagdo de funcionarios e usuarios (recepgdo, balcdes,
saidas de vestuarios, corredores de acessos as linhas de produco, refeitdrio, drea de vendas,
etc.);

- intensificar a limpeza das superficies dos ambientes com detergente neutro (quando o material
da superficie permitir), e, apés, desinfeccionar com 4lcool 70% (setenta por cento) ou solucio de
agua sanitérial% (um por cento), ou outro desinfetante autorizado pelo Ministério da Satde,
conforme o tipo de material;

- desinfetar com &lcool 70% (setenta por cento), vérias vezes ao dia, os locais frequentemente
tocados como: maganetas, interruptores, janelas, telefones, teclados de computador, corrimdes,
controle remoto, méquinas acionadas por toque manual, elevadores e outros;

- disponibilizar locais para a lavagem adequada das m3os: pia, dgua, sabdo liquido, papel toalha
no devido suporte e lixeiras com tampa e acionamento de pedal;

- manter locais de circulagdo e dreas comuns com os sistemas de ar-condicionado limpos (filtros
e dutos);

- manter os ambientes arejados por ventilacdo natural (portas e janelas abertas) sempre que
possivel;

- garantir a distancia minima de 2 (dois) metros entre os funciondrios, com a possibilidade de
reducdo para até 1 (um) metro no caso de utilizagdo de Equipamentos de Protecdo Individual -
EPls que impegam a contaminacgo pela COVID-19;

- fornecer materiais e equipamentos suficientes para gue nao seja necessario o
compartilhamento, por exemplo, de copos, utensilios de uso pessoal, telefones, fones, teclados
€ mouse;

- evitar reuniGes de trabalho presenciais;

- estimular o uso de recipientes individuais para o consumo de dgua, evitando, assim, o contato

direto da boca com as torneiras dos bebedouros;
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- adotar trabalho remoto, sistemas de escalas, revezamento de turnos e alteragBes de jornadas,
quando o exercicio da fungdo pelos funcionarios permitir, para reduzir contatos e aglomeracdes;
- adotar as recomendagdes atuais de isolamento domiciliar, sempre que possivel, para os
profissionais com 60 (sessenta) ou mais anos de idade, profissionais com histérico de doencas
respiratorias, cronicas, oncoldgicas, degenerativas e profissionais gréavidas;
- fornecer orientagdes impressas aos funcionarios quanto: a higienizagdo das maos com agua e
sab3o liquido sempre que chegar ao local de trabalho, antes das refeiges, apés tossir, espirrar
ou usar o banheiro; a utilizagdo de transporte publico coletivo com uso de mascara de prote¢do
facial bem como higienizacdo das maos sempre que deixar o transporte coletivo; a evitar tocar
os olhos, nariz ou boca apés tossir ou espirrar ou apds contato com superficies;
- garantir que suas politicas de licenga médica sejam flexiveis e consistentes com as diretrizes de
saude publica e que os funcionarios estejam cientes dessas politicas, devendo ser observadas,
especialmente, as seguintes diretrizes:
a) ao apresentarem sintomas como febre, tosse, produgdo de escarro, dificuldade para respirar
ou dor de garganta, os funcionarios devem ser orientados a procurar atendimento médico para
avaliagdo e investigacdo diagndstica e afastados do trabalho por 14 dias, ressalvada a
possibilidade de teletrabalho;
b) o retorno ao trabalho do funcionério afastado nos termos da alinea “a” deste inciso deve
ocorrer quando ndo apresentar mais sinais de febre e outros sintomas por pelo menos 72
(setenta e duas) horas, devendo ser considerado também o intervalo minimo de 7 (sete) dias
apos o inicio dos sintomas, sem o uso de medicamentos para reduc¢do da febre ou outros
medicamentos que alteram os sintomas (por exemplo, supressores da tosse), ou apresentar teste
negativo ao teste rapido sorolégico se assintomatico, devendo usar mascara até o final dos 14
(quatorze dias); e
¢) notificagdo a Secretéria Municipal de Satide em caso de funcionério afastado do trabalho com
sintomas relacionados ao COVID-19;
- observar as determinag&es das autoridades sanitarias para a contencgdo de riscos, especialmente
quando a atividade exigir atendimento presencial da populacdo, com a orientacdo aos
funcionarios sobre o modo correto de relacionamento com o publico no periodo de emergéncia
em saude publica;
- estabelecer isolamento, pelo prazo de 14 (quatorze) dias, de trabalhadores recentemente
admitidos e que residiam em outras unidades da Federacdo, os quais dever3o ser submetidos a

testes rapidos ao final do periodo; e



- implementar medidas para impedir a aglomeragdo desordenada de consumidores, usuarios,

funciondrios e terceirizados, inclusive no ambiente externo do estabelecimento.

E ainda, sera disponibilizado aos estabelecimentos o Manual de orientagdo Técnica para nortear
os estabelecimentos com permissio para funcionamento, sendo que é recomendado que todos

os estabelecimentos sigam as condutas descritas no manual.

FiscalizagGes e Sancdes:

- A fiscalizagdo estard a cargo das Policias Civil e Militar, conforme decreto estadual, e no
municipio, sera realizada também pelos fiscais da Vigilancia Sanitéria e Meio Ambiente;

- Na eventualidade de comprovagso, por parte da autoridade sanitaria local, do ndo cumprimento
de quaisquer das medidas ora estabelecidas na presente nota técnica, sera considerado como
infragdo a legislagdo municipal, podendo sujeitar ao infrator, as sangdes apliciveis a espécie,
como a interdi¢do do estabelecimento, e ainda estando sujeito as penalidades do Cédigo Penal
Brasileiro.

Mara Rosa - GO, 21 de maio de 2020.

Kesse }J'istine Martins
Secretério Municipal de Satude Coordenadora de Vigilancia Epidemioldgica




