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I) A realidade do novo coronavirus no Municipio de Mara Rosa

Em 11 de marco de 2020, a Organizagao Mundial de Satde decretou situacao de
pandemia em decorréncia da infec¢do pelo Novo Coronavirus (COVID-19). Isso significa
que o virus estd circulando em todos os continentes e¢ hd ocorréncia de casos
oligossintomaticos, o que dificulta a identificagao.

Desse modo, principalmente no hemisfério sul, onde o Brasil esta localizado, os
paises devem se preparar o outono/inverno com o objetivo de evitar a disseminacdo
massificada da doenca e o colapso do sistema de saude.

No Brasil, o Ministério da Satde confirmou no dia 26/02 o primeiro caso
confirmado de COVID-19. Até o dia 07 de julho, foram confirmados 1.668.589 casos e
66.741 obitos. Para o pais, a taxa de incidéncia foi de 794 casos por 100 mil habitantes,
enquanto que a taxa de letalidade foi de 2,2%.

Em Goias, de 04 de fevereiro, inicio do registro dos primeiros casos suspeitos, até
07 de julho, foram notificados a Vigilancia Epidemiologica 140.843 casos de COVID-19.
J& foram confirmados 31.095 (22,1%), sendo 30.464 (98,0%) por critério laboratorial e 418
(1,3%) pelo critério clinico-epidemioldgico. Do total de casos notificados, 34.626 (24,6%)
foram descartados e 75.122 (53,3%) continuam como suspeitos.

Conforme os boletins divulgados pelas secretarias municipais de satde da regido,
cidades circunvizinhas ao Municipio de Mara Rosa que j4 possuem casos positivos de
COVID-19, a saber: Uruagu: 162 casos confirmados, Porangatu: 128 casos confirmados,
Campinorte: 63 casos confirmados, Alto Horizonte: 58 casos confirmados e Amaralina: 02
casos confirmados.

No municipio de Mara Rosa — GO, conforme o ultimo Boletim Didrio — COVID-
19, de 15 de julho de 2020, se encontra com 78 casos confirmados, 02 casos suspeito, 25

casos monitorados, 265 casos descartados e 01 caso de obito, sendo que 71 casos ja se

encontram curados, ¢ 06 casos encontram-se ativos, sendo que 05 casos em isolamento

domiciliar e apenas 01 caso com internacdo hospitalar.
Ainda, no Municipio de Mara Rosa, os casos suspeitos e monitorados de pessoas

com sintomatologia gripal que tiveram contato com pacientes testados positivo para o
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Novo Coronavirus, foram colocados em isolamento, e recebem acompanhamento diario da

equipe de Vigilancia Epidemiolégica e equipe médica, inclusive com consulta remota.

Destaca-se que como medida de prevencao avangada houve uma testagem em

ampla escala em profissionais de satde e contactantes de casos positivados, assim foi

possivel um maior rastreamento dos casos ativos no municipio de Mara Rosa, e

consequentemente o isolamento dos casos positivos, dessa forma, reprimindo a propagacao

da Covid-19.

IT) Medidas Preventivas municipais para enfrentamento do novo coronavirus

Diversas medidas administrativas foram adotadas pelo Poder Executivo Municipal

para impedir a disseminacdo do Novo Coronavirus em nosso Municipio, tais como:

Elabora¢do do plano de contingéncia para o enfrentamento da infeccao
humana pelo Novo Coronavirus;

Publicagdo do Decreto Municipal n° 079, de 23 de marco de 2020, Decreto
Municipal n° 157, de 19 de junho de 2020, dentre outros.

Criagdo de Canal para duvidas e acompanhamento diario de casos suspeitos,
confirmados e/ou monitorados;

Criagdo de Canal para denuncias de pessoas, estabelecimentos e
aglomeragdo em desconformidade com as normativas estabelecidas

Divulgacao no “site” oficial do municipio de informagdes, notas técnicas,
manual de orientagdo ¢ Boletim Diario do Covid-19;

Divulgagdo ampla de orientagdo e prevencdo a toda populagdo para o
Covid-19, inclusive com carro de som no municipio;

Instalagdo de barreiras sanitarias nas principais entradas do municipio;

I1I) Analise populacional do Municipio de Mara Rosa - GO

O Municipio de Mara Rosa estd localizado na regido norte do Estado de Goias, a

cerca de 330 km da capital.

Assim, segundo dados do IBGE o Municipio possui uma populagdo estimada do

ano de 2019 m 9.503 pessoas, e pelo Censo 2010 consta 10.649 pessoas, sendo uma
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populagdo predominantemente em faixa etaria economicamente ativa

Além disso, verifica-se pelo sistema E-SUS, que a populacao de risco compreende:
1.041 pessoas com doengas cronicas degenerativas, 164 pessoas com cardiopatias, 86
pessoas com doengas pulmonares.

Importante salientar, que o municipio de Mara Rosa — GO, apresenta mais de 50%
de domicilios com esgotamento sanitario adequado e mais de 95% de domicilios urbanos
em vias publicas com arborizagao.

Diante os dados, é possivel verificar que atualmente, a infeccdo do novo

coronavirus ocorreu em apenas 0.7% da populacdo mararrosense, sendo ainda, que dos 78

casos confirmados, apenas 02 casos requereram interna¢ao hospitalar, e 01 (caso) de obito

que ocorreu diretamente no municipio de Uruagu, sendo que a vitima por ja fazer
tratamento cardiaco com especialista no municipio de Uruagu, seus familiares ja a levaram
diretamente para aquele municipio, ndo dando entrada em nenhuma unidade de satde do

municipio de Mara Rosa.

IV) Da Analise do Sistema de Saide Local e Regional

O Municipio de Mara Rosa possui 01 Hospital Municipal de satde publica
vinculadas ao Sistema Unico De Saude (SUS) e de geréncia da Secretaria Municipal de
Satde, compreendendo: 03 (trés) unidades de saude primaria (UBSs), que prestam os
servigos de atencdo primaria e preventiva, onde funciona unidade bdsica de satde da
familia, com equipes de satde formadas por médicos, enfermeiros, fisioterapeutas,
odontologos, psicologo, auxiliares de consultorio odontologicos, agentes comunitarios de
saude, agentes de endemias, técnicos de enfermagem, agentes administrativos, motoristas
e zeladores, conta com sistema de atendimento pré-hospitalar da Covid-19, e o Municipio
de Mara Rosa possui ainda, 01 (um) Hospital Particular composto por 09 (nove) leitos de
enfermaria e 03 leitos enfermaria Covid-19.

Somado a isso, foi instalado o Hospital de Campanha no municipio de Porangatu-
GO com 10 leitos de UTI e 17 leitos de enfermaria especificos para tratamento da COVID-
19.
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Além disso, compde ainda a rede municipal de saude do municipio de Mara Rosa: o
Hospital Municipal, classificado como hospital de pequeno porte, que possui: um leito de
unidade semi-intensiva, possuindo todos os equipamentos caracteristicos de UTI, e um
leito de isolamento, 16 leitos de enfermaria, e ainda equipamentos e aparelhos para
atendimento da populagdo de Mara Rosa — GO.

O Hospital Municipal de Mara Rosa encontra-se, atualmente, com a seguinte

capacidade:

Leitos enfermaria adulto/pediatrico 16

Leito semi-intensivo (com todos | 01
equipamentos caracteristicos de UTI)

Leito de isolamento 01

Ventilador mecanico apto para |01
atendimento de até 02 pessoas

Bomba de infusao 01

Monitores multiparametrico 02

Unidades de DEA - Desfibrilador | 02
automatico

Unidade de desfibrilador mecanico 01

Unidades de concentrador de oxigénio | 04

Verifica-se que o Hospital Municipal de Mara Rosa encontra-se com sua
capacidade de leitos 100% desocupada e disponivel para a populagdo mararrosense.

Ademais, no proprio Hospital Municipal possui laboratério clinico, uma sala de
radiografia equipada com equipamento de excelente qualidade, e ainda, aparelho de
ultrassom e demais equipamentos necessarios ao atendimento da populagao.

No ambito da Saude, importante salientar, que desde o inicio que foi adquirido
equipamento de concentrador de oxigénio, uma nova ambulancia, equipamento de protegdo

individuais para os profissionais da satide, insumos e medicamentos para enfrentamento da
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pandemia da Covid-19.
Toda a equipe de saude do municipio de Mara Rosa estéd apta para utilizacao

de todos os aparelhos e procedimentos necessarios para atendimento a populagdo, sendo

composta:
Médicos 16
Enfermeiros 08
Técnicos de enfermagem 19
Técnico em radiologia 02
Biomédico 01
Farmacéutico 02
Condutores de ambulancias 13

Ademais, os pacientes que demandam tratamento de alta complexidade sao
encaminhados para as unidades de referéncia dos Municipios pactuados: Anapolis,
Goiania, onde pacientes alta complexidade sdo encaminhados, e conforme dados
disponibilizados da Secretaria Estadual de Goiés consta com 76,98% de ocupacao de vagas
destinadas a pacientes da Covid-19 ocupadas, e ainda, o Hospital de Campanha Porangatu,
que contém 04 leitos de UTI e 16 unidades de enfermaria.

Especialmente no tocante ao enfrentamento da pandemia, o Municipio de Mara
Rosa possui testes laboratoriais de sorologia, leito de isolamento, 04 concentradores de
oxigénio, ventilador mecanico com capacidade para 02 pessoas, 04 ambulancias com
sistema de oxigenioterapia, EPI'S, medicamentos e insumos para manejo de paciente grave
(Tubo Orotraqueal, AMBU, Laringoscopio) e recursos humanos suficientes.

Importante destacar, que o municipio de Mara Rosa possui ainda uma base de
unidade do SAMU, com ambuléncias aparelhadas e equipe preparada para atendimento 24

horas da populacao.

V — A¢oes Complementares para Combate e Enfrentamento do Novo Coronavirus no
municipio de Mara Rosa - Goias (niveis de risco e niveis de resposta)
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De acordo com o plano de contingenciamento do Municipio, os servicos de
vigilancia em saude e a rede hospitalar foram estruturados para atender a populagdo
durante a pandemia, a partir de um fluxo de triagem, manejo e diagnostico dos pacientes
suspeitos e confirmados.

As agdes do plano de contingenciamento sdo norteadas pelos denominados
Niveis de Risco e Niveis de Resposta, definidos conforme as recomendagdes do Ministério
da Saude.

Além disso, o monitoramento diario da avaliagdo semanal das ameacas, sendo:
incidéncia, mortalidade, letalidade do Novo Coronavirus no Municipio, e ainda relativo as
vulnerabilidades, quais sejam: disponibilidade de testes, leitos com ventiladores, recursos
humanos, EPI’S, insumos ¢ medicamentos.

Assim, associando os dois critérios de analise clencados acima: ameacgas ¢
vulnerabilidades, tém-se a classificacdo dos Niveis de Risco com as respectivas agdes

administrativas, conforme abaixo:

1) NIVEL DE ALERTA: sem caso(s) suspeito(s) ou confirmado(s) de COVID-19 no
Municipio somado a disponibilidade de no minimo 90% de leitos para tratamento no
municipio, e ainda, disponibilidade de leitos de baixa/média/alta complexidade nos
Hospitais referenciais. Salienta-se que todo o Brasil, mesmo nos lugares onde ainda
nao existe caso confirmado de Covid-19, ja se encontram em situacdo de alerta devido
a situacdo de pandemia.

e Acdes Administrativas: Flexibilizagdes de atividades comerciais nao essenciais, de
acordo com a Nota Técnica emitidas pela Secretaria Municipal de Saude.

2) NIVEL DE PERIGO MODERADO: caso(s) suspeito(s) ou confirmado(s) de

COVID-19 no Municipio somado a disponibilidade de no minimo 80% de leitos para

tratamento no municipio, e ainda, disponibilidade de leitos de baixa/média/alta

complexidade nos Hospitais referenciais.

e Acdes Administrativas: Flexibilizagdes de atividades comerciais ndo essenciais, de
acordo com a Nota Técnica emitidas pela Secretaria Municipal de Saude,
protocolos de orientacdo aos estabelecimentos comerciais, intensificacdo de agdes
de fiscalizagao.
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3) NIVEL DE PERIGO ACENTUADO: caso(s) suspeito(s) ou confirmado(s) de
COVID-19 no Municipio somado a disponibilidade de no minimo 70% de leitos para
tratamento no municipio, ¢ ainda, disponibilidade de leitos de baixa/média/alta
complexidade nos Hospitais referenciais.

o Acdes Administrativas: Flexibiliza¢des de atividades comerciais ndo essenciais de

acordo com a Nota Técnica emitida pela Secretaria Municipal de Saude, com
manual de orientacdo e controle aos estabelecimentos, intensificacdo de acdes de
fiscalizacdo, desinfec¢do de unidades de grande circulacdo de pessoas, tais como
bancos, pracas, lotéricas, intensificacdo de barreira sanitaria.

4) NIVEL DE RISCO IMINENTE: caso(s) suspeito(s) ou confirmado(s) de COVID-
19 no Municipio somado a disponibilidade de no minimo 60% de leitos para
tratamento no municipio, ¢ ainda, disponibilidade de leitos de baixa/média/alta
complexidade nos Hospitais referenciais.

e Acdes Administrativas: Flexibilizacdoes de atividades comerciais ndo essenciais

com redu¢do horédrio, de acordo com a Nota Técnica emitidas pela Secretaria
Municipal de Saide, com manual de orientacdo e controle aos estabelecimentos,
intensificagdo de acdes de fiscalizagdo, desinfeccdo de unidades de grande
circulacdo de pessoas, tais como bancos, pracas, lotéricas, intensificagdo de barreira
sanitaria.

5) NIVEL DE EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA: caso(s) suspeito(s) ou
confirmado(s) de COVID-19 no Municipio somado a indisponibilidade de 50%
(cinquenta por cento) da capacidade hospitalar local, OU sem caso(s) suspeito(s) ou
confirmado(s) de COVID-19 no Municipio + indisponibilidade de leitos para
tratamento de baixa/média/alta complexidade no municipio e nos Hospitais
referenciais.

e Acgdes Administrativas: Suspensdo das atividades comerciais ndo essenciais, de

acordo com a Nota Técnica emitidas pela Secretaria Municipal de Satude.

NIVEIS DE RISCO DA SITUACAO HOSPITALAR LOCAL:

e NIVEL 00: 100% da capacidade hospitalar municipal

e NIVEL 01: Alerta = 30% da capacidade hospitalar municipal
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NIVEL 02: Risco Iminente = 50 % da capacidade hospital municipal
NIVEL 03: Emergéncia de Saude Publica = 65% da capacidade hospitalar

municipal

Quanto as agdes no ambito de saude, os Niveis de Resposta sido classificados em

04 fases:

NIVEL 0: caso(s) suspeito(s) de COVID-19 no Municipio sem confirmagao
laboratorial.

- Agdes da equipe de saide municipal: colocagdo dos casos suspeitos em
isolamento social até confirmagdo laboratorial ou alta médica pela melhora da
sintomatologia e acompanhamento pela atencdo bésica de saude; encaminhamento
ao hospital municipal, se necessario suporte médico.

NIVEL 01: até 20 casos confirmados ativos de COVID-19 no Municipio.

- Ag¢des da equipe de satide municipal: acompanhamento pela atencdo basica de
saude dos casos de isolamento domiciliar; destinacao de até 05 leitos de isolamento
para tratamento no hospital municipal, caso seja necessarios cuidados médicos.

NIVEL 02: de 20 a 80 casos ativos confirmados de COVID-19 no Municipio.

- Acgdes da equipe de saide municipal: acompanhamento pela atengdo basica de
saude dos casos de isolamento domiciliar; destina¢ao de até 12 leitos de enfermaria
isolamento para tratamento no hospital municipal, caso seja necessarios cuidados
médicos;

NIVEL 03: acima de 100 casos ativos confirmados de COVID-19 no Municipio
(inferior a 1% da populagdo total de Mara Rosa — GO)

- Ag¢des da equipe de satide municipal: acompanhamento pela atencdo basica de
satide dos casos de isolamento domiciliar, disponibilizagdo de equipe Covid-19,
possibilidade de celebragdao de convénio com o Hospital Particular Santo Antonio,
preparacdo de construcdo de possivel hospital de campanha para casos de
complexidade leve, se a ocupag@o do hospital municipal estiver acima de 70% dos
leitos ocupados.

ACOES COMPLEMENTARES DE PLANEJAMENTO

A Secretaria Municipal de Saude, observando as a¢des adotadas pelo Ministério da
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Saude e pela Secretaria Estadual de Saide e com base no plano de contingenciamento
municipal, estd elaborando algumas medidas para o fortalecimento do combate ao Novo

Coronavirus no Municipio:

e Aquisi¢ao de testes rapidos IGG/IGM para COVID-19;

e Aquisi¢ao de equipamentos para a triagem dos pacientes;

e Aquisi¢ao de equipamentos médicos hospitalares ¢ EPI’s para a manutengdo dos
pacientes estaveis no Municipio;

e Aquisi¢do de mascaras e alcool em gel para prote¢do dos trabalhadores e usuarios
da rede publica de saude;

e Elaboragdo de protocolos e manuais para funcionamento de servigos/comércios;

e (apacitacdo da equipe e adesdo a plataforma do sistema de regulagdo SERVIR
(plataforma criada pela Secretaria Estadual de Satde com intuito de regular e
encaminhar exclusivamente paciente graves de COVID-19).

o Intensificacdo da fiscalizagdo das medidas voltadas para o combate da pandemia da
Covid-19.
CONCLUSAO:

Considerando que:

- O Municipio de Mara Rosa, atualmente, possui apenas 01 caso de interna¢do pelo
novo coronavirus, estando o Hospital Municipal com 93,75% de sua capacidade de
internagdo desocupado, possuindo ainda leito de semi-intensivo, bem como, esta pactuado
com a Central de Regulacdo dos Municipios de Anapolis e Goiania, € ainda, com o
Hospital de Campanha de Porangatu e com a Central de Regulagdo SAMU 192, para o
transporte de paciente que necessite de terapia intensiva.

- A populagdo mararrosense ¢ formada, em sua maioria, por pessoas com faixa
etaria economicamente ativa € com poucas morbidades e doengas cronicas degenerativas;

- A Secretaria Municipal de Saude estd realizando investimentos para o
enfretamento da pandemia, como a aquisi¢do de testes rapidos para a detecg¢@o precoce dos
pacientes sintomaticos, sendo possivel, desse modo, descartar ou isolar os pacientes com
resultado positivo, limitando a disseminagdo; aquisi¢ao de insumos e medicamentos, a
compra de EPI’S e equipamentos médico-hospitalares para o hospital municipal, e o
transporte seguro aos hospitais de referéncia, bem como para a atuagdo da equipe de satide

da familia em todo territério do Municipio;
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- O Municipio possui plano de contingenciamento e agdes complementares em
caso de surto de COVID-19 no Municipio;

- Além de 02 fiscais da Vigilancia Sanitdria, o Municipio nomeou outros
colaboradores para auxiliarem na fiscaliza¢cdo das medidas sanitarias preventivas;

- Somado a isso foi criada a Comissdo de fiscalizacdo para viabilizar a
intensificagdo das agoes fiscalizatorias e coibir as atividades e condutas incompativeis com
as acdes de combate a pandemia da COVID-19, no Municipio de Mara Rosa - GO.

- Ademais, atualmente, o municipio de Mara Rosa encontra-se com 15 leitos de

enfermaria, leito de isolamento e leito semi-intensivo desocupados, estando com

93.75% da capacidade disponivel do Hospital Municipal para atendimento a

populacio mararrosense.

A Coordenadoria Epidemiolégica juntamente com a Secretaria Municipal de
Saude, conclui que o Municipio de Mara Rosa — GO encontra-se nos seguintes niveis:

Nivel de Risco: Nivel 02: Perigo Moderado

Salienta-se que todo o Brasil, mesmo nos lugares onde ainda ndo existe caso
confirmado de Covid-19, ja se encontram em situagdo de alerta, ou seja, municipios que
ndo possuem nenhum caso ativo encontram-se no nivel 01 devido a situagdo de pandemia
que assola o mundo.

Nivel Capacidade Hospitalar: Nivel 00: 93,75% da capacidade hospitalar municipal.

Nivel de Resposta: Nivel 01: até 20 casos confirmados ativos de COVID-19 no Municipio

Mara Rosa, aos 16 de julho de 2020.

Fabiolla da Silva Cunha
Coordenadora de Vigilancia Epidemiologica

Kesse Cristine Martins
Secretaria Municipal de Saude



